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Világverseny-beszámoló 

 
 

Leadási határidő a nemzetközi versenyt követő hét péntek, a 

bacsip@birkozoszov.hu és a roglerg@birkozoszov.hu 

 e-mail címre kérem eljuttatni! 

 

 

 
 

 

 

  

Verseny neve: U15 Európa-bajnokság 

Verseny ideje: 2021.05.27.-28. 

Verseny helyszíne: Bulgária (Szófia) 

Induló országok száma: 21 

Korcsoport /szakág: Serdülő Női 

Indulók száma: 133 

Szakágvezető/edző: Kapuvári Gábor, Kálmán Balázs 
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Induló neve: Macsári Krisztina 
Súlycsoport / Indulók száma: 33 kg, 6 fő 

Elért helyezés: 6. 

1. mérkőzés: Erőnyerő 

2. mérkőzés: Tus vereség ROM  

3. mérkőzés: Tus vereség RUS 

Észrevétel: 

Sajnos Magyarországon nincs ellenfele!  

Kevés technikai tudás, fizikálisan még le van maradva a nemzetközi 

mezőnytől. 

2008-as születésű, korkedvezménnyel indult az EB-n, 31 kg-mal mért be. 

 

 

 

Induló neve: Wlach Tifani 
Súlycsoport / Indulók száma: 36 kg, 7 fő 

Elért helyezés: 6. 

1. mérkőzés: Technikai tus vereség BLR ellen 

2. mérkőzés: Tus vereség TUR ellen 

3. mérkőzés: Technikai tus vereség ROM ellen 

Észrevétel: 
2008-as születésű. Korosztályának megfelelő technikai tudása kevésnek 

bizonyult, fizikális korlátai miatt sem tudott érvényesülni. 
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Induló neve: Szűcs Leticia 
Súlycsoport / Indulók száma: 39 kg 10 fő 

Elért helyezés: 5.  

1. mérkőzés: Technikai vereség 46 mp alatt a BLR tól 

2. mérkőzés: Technikai vereség 58 mp alatt a MDA tól 

Észrevétel: 
2008-as születésű. Technikai tudásán sokat kell még fejleszteni. Harciasan 

birkózott, de fizikálisan még messze van a nemzetközi mezőnytől, 

ellenfelei sokkal erősebbek voltak nála. 

 

 

Induló neve: Kapuvári Liliána 
Súlycsoport / Indulók száma: 42 kg ,14 fő 

Elért helyezés: 5. 

1. mérkőzés: Pontozásos győzelem az ITA ellen 

2. mérkőzés: Technikai tus az UKR ellen 

3. mérkőzés: Technikai tus a BUL ellen 

4. mérkőzés: Pontozásos vereség a BLR ellen 

Észrevétel: 
Jó fizikai terhelhetőség, jó küzdő szellem, jó technikai tudás. 

Nagyfokú izgulás. Meccsről-meccsre tud javítani a birkózásán. 
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Induló neve: Czeglédi Emese 
Súlycsoport / Indulók száma: 46kg, 19 fő 

Elért helyezés: 14. 

1. mérkőzés: Tus vereség, TUR ellen 

Észrevétel: 

Fiatal, jó technikai tudással, közepes fizikai felkészültség. Bátran, 

agresszívan birkózott, jól állt a lábán, de rutin hiányában kapkodni kezdett 

és saját akciójából tusolták be. Ha koncentráltan végig tudja birkózni a 

meccseit, eredményes lehet. 

 

 

Induló neve: Ritter Sophie 
Súlycsoport / Indulók száma: 50 kg, 17 fő 

Elért helyezés: 3. 

1. mérkőzés: Pontozásos győzelem a RUS ellen 

2. mérkőzés: Pontozásos győzelem TUR ellen 

3. mérkőzés: Tus vereség BLR ellen 

4. mérkőzés: Technikai tus győzelem a MDA ellen 

Észrevétel: 

Fiatal kora ellenére jó fizikai és technikai tudás, kiváló küzdő szellem. 

Hajlékony, rugalmas, amit jól használ a küzdelem során. Birkózás közben 

is figyel az edzői utasításokra és használja a kapott információkat. Nagyon 

izgulós. 
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Induló neve: Kaszás Ellza 
Súlycsoport / Indulók száma: 54 kg,18 fő 

Elért helyezés: 11. 

1. mérkőzés: Pontozásos vereség POL ellen 

Észrevétel: 

Kevés technikai tudás, gyenge fizikai állapot. Edzettség hiánya a 

felkészülés alatt is megmutatkozott. A versenyen nagyot küzdött, de a 

tudatos birkózás és az állóképesség alacsony szintje miatt nem tudta tartani 

az első menetben összehozott előnyét. 

 

 

Induló neve: Baljer Kitti 
Súlycsoport / Indulók száma: 58 kg, 15 fő 

Elért helyezés: 14. 

1. mérkőzés: Tus vereség az RUS ellen. 

Észrevétel: 
A versenyen való szerepléséből nehéz bármit leszűrni, 24 mp-et töltött a 

szőnyegen. Technikailag és fizikálisan is le van maradva a nemzetközi 

mezőnytől, a felkészülés alatt is látszott az edzettség hiánya. 
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Induló neve: Pupp Viktória 
Súlycsoport / Indulók száma: 62 kg, 11 fő 

Elért helyezés: 5. 

1. mérkőzés: Tus győzelem a NED ellen 

2. mérkőzés: Pontozásos vereség a UKR ellen 

3. mérkőzés: Tus vereség a TUR ellen 

Észrevétel: 

Jó technikai és fizikai tudás, jövőre lehet rá építeni. A verseny első napján 

nagyon koncentráltan birkózott, fizikálisan is jól bírta, a döntőről csak egy 

hajszállal maradt le, ami lehet a rutin hiánya. A bronzmérkőzésen nagyfokú 

izgulás miatt alulkoncentrált volt és kevésbé agresszív, mint az előző 

versenynapon. 

 

 

Induló neve: Kollár Alexandra 
Súlycsoport / Indulók száma: 66kg, 16 fő 

Elért helyezés: 10. 

1. mérkőzés: Pontozásos vereség a ROM ellen 

Észrevétel: 

Elmondása szerint az edzései 90%-a kötöttfogású. Ennek megfelelően a 

meccsén kötöttfogású elemből (válldobással) szerzett pontokat, de a 

szabadfogású technikai ismereteinek kiforratlansága és átlagos edzettségi 

szintje miatt nem tudott előnyre szert tenni. 

  



Oldal: 7 / 7 

 

                                                        

 

2021. június 08. Kapuvári Gábor 

Vélemény és észrevételek 
(szállás, étkezés, utazás, stb.) 

 

Kiváló szervezés, jó ételek, szállás megfelelő. Utazás szép kényelmes busz, a sofőrök kedvesek és normálisak. 


